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; fn nso çHkko nk; d l k/ uksa esa cSBdj
dqN Kku l kQ gksrk gks vkSj dqN vi uh
uhprk ok ghurk ns[ kus ok fdl h ' kqHk Hkko
dh l qUnj rLohj l keus ykus dk vol j feyrk
gks] r ks fQj , sl s l k/ uksa esa yxkrkj ; ksx nsus
dh furkUr  vko' ; drk gSA

l fEefyr  l Hkkvksa ds fHkÂ l cl s c<+dj
vi uk fut  dk l k/ u dkQh fednkj esa vkSj
dkQh vjl k rd djus dh furkUr  vko' ;drk
gS vkSj bl  l k/ u esa çfr fnu vi uh dksbZ
ghurk ok uhpr k ns[ kdj ?k̀.kk vkSj nq[ k

c<+kus dh furkUr  vko' ; drk gSA ; fn çfr fnu
bl  çdkj l s ?k̀.kk vkSj nq[ k i Snk gksrk jgs
vkSj dkQh fed+nkj esa i Snk gksrk jgs] r ks
l aHko gS fd og uhp xfr  fcYdqy gh u"V
gks t k,A

bl  mís' ;  dh fl f¼ ds fy,  vi us
Åi j naM ysus dh vko' ; drk gSA ft Unxh
l k/ u vkSj l axzke dh oLrq gSA ft Unxh cukus
ds fy,  jksus / ksus] nq[ kh vkSj ' keZl kj gksus dh
vko' ; drk gS ; g ?k̀.kk o nq[ k c<+kus dk
l k/ u] r ki  vfXu esa l s xqt jus dk l k/ u gSA

/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds
fy, ] pank vkfn Hkst us] dksbZ eSVj vkfn Hkst us
ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j l Ei dZ djsa ; k
fy[ ksaA %&Jheku cynso fl ag t h

l wpuk

DEV SAMAJ (G)
Central Bank of India, Sector 22, Chandigarh

Account No. : 3702002919  | IFSC Code : CBIN0280414

nso l ekt  d s vd kmaV d k i r k bl  i zd kj  gSA

House No. 3154, Sector 21-D,
Chandigarh - 160 022
Mobile :  +91 81465-53154
              +91 98769-59659

t Sl k fd i gys l wfpr  fd; k t k pqdk gSA 8] 9] 10 ekpZ dks l ax: j esa l Rl ax
gksxkA dY; k.k l Rl ax esa cgqr  l kjs / eZ l EcU/ h i / kjs vkSj cgqr  ykHk mBkdj x, ] vk' kk
gS vc Hkh çHkko&nk; d e.My cusxk] t ks / eZ l EcfU/ ; ksa }kjk vki l  esa feydj gh
curk gS] vki l s fouez fuosnu gS fd vki  Lo; a i / kjas vkSj ft u t uksa dks ykuk l EHko
gks] mUgsa ykdj vi uk vkSj mudk Hkyk djsaA

nso l ekt  çcU/  d h vksj  l s

nso ok. kh

l ax: j  esa l Rl ax



3 ekpZ&2024/ eZ t hou

/ eZ t hou
[ k. M 35 vad  3

ekpZ& 2024
okf"kZZd  ewY;  50 #i ; s

l Ei kfnd k l g l Ei knd
l qj t hr  cj kM+ xkSr e xksfu; kuk

eq[ ;  l k/ u
i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek dk

vkfoHkkZo fodkl  Øe dk vnHkqr  ' kkgdkj ok
nsu gSA euq";  t hou dh l Qyrk dks muds
l EcU/  i j uspj us i wjk&i wjk fuHkZj j[ kk gSA
ft l  çdkj euq";  dk ' kjhj] gok] i kuh o
[ kqjkd i j i w.kZr% fuHkZj gS] ml h çdkj euq"; kRek
dh j{kk vkSj fodkl  nsokRek ds nso çHkkoksa i j
i w.kZr% fuHkZj gSA

euq";  dks nsokRek dh ' kj.k çkIr  gksuk]
ml dk l cl s cM+k vkSj i je l kSHkkX;  gSA nsokRek
dk l sod cuuk] mudh f' k{kk dk f' k{kkFkhZ
cuuk] muds fe' ku esa l sokdkjh cuuk vkSj
muds fe' ku dk çpkjd cuuk fdl h Hkh euq";
dk vfr ' k;  egku vf/ dkj vkSj l kSHkkX;  gSA

bl  egk l kSHkkX;  dh i w.kZ l Qyrk dsoy
feF; k nsoh nsors] bZ'oj] vYykg] okgsxq:  ds
fo' okl  dks NksM+us vkSj eksVs fu/ kZfjr  i ki ksa l s
cpus ; k dqN fe' ku ds fy,  dqckZuh o l sok
djus l s ugha gks l drhA (cs'kd bl l s Hkh dkQh
Hkyk gksrk gSA) bl dh l Qyrk fo' ks"k ; ksX; rk
ds i Snk gksus l s l EcfU/ r  gSA ; g ; ksX; rk gSA
nsokRek ds vf}rh;  nso t hou ds nso çHkkoksa dks
çkIr  dj l dus dh vkSj ml dks c<+kus dh gSA

nsokRek : gkuh t xr  ds l w; Z çxV gq,  gSa] ml
l wjt  dh jks' kuh rd i gqap i kus dh bPNk vkSj
; ksX; rk i je vko' ; d gSA nsokRek ds i je
dY; k.kdkjh nso çHkkoksa rd jl kbZ çkIr  djus
ds fy,  t ks l k/ u vR; Ur  vko' ; d gSa] ogh
l k/ u i je vko' ; d l k/ u gSa vkSj ge l cds
fy,  ; gh eq[ ;  l k/ u gSaA

ç'u i Snk gksrk gS fd ge t ks l k/ u
djr s gSa xq:  egkjkt  dh I; kjh QksVks ysdj]
ml dks l kQ djds Qwyksa l s l t kdj] efgek ds
xhr  xkdj] i wt uh;  nso Lrks=k xkdj] l Rxq:
dks ckj&ckj ç.kke djds] mul s nso çHkkoksa ds
fy,  fHk{kk ekax dj vkSj fQj muds i wt uh;
xzaFkksa esa l s i kB djds] t ks l k/ u djr s gS] og
l k/ u eq[ ;  l k/ u ugha\  ; g l k/ u gSa rks
cgqr  vko' ; d] i jUrq vDl j ; g l k/ u ,d
vH; kl  cu t krs gSa] dHkh&dHkh dqN çHkko
Hkh fey t krs gSa] i jUrq bu l k/ uksa dks i w.kZ
l kFkZd cukus ds fy,  gesa vDl j ok gj jkst +
nsokRek dh egk fgrdj ok vykSfdd T; ksfr
fey l ds] bl ds fy,  ,d vU;  l k/ u djuk
vkSj Hkh vko' ; d gS] og l k/ u ft l l s nsokRek
ds nso çHkkoksa rd Bksl  jl kbZ gks l ds] og
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l k/ u ,d eq[ ;  l k/ u gSA
'kk; n egku l k/ d J¼s;  Jheku nsoRo

fl ag t h egkjkt  dk gh Hkt u gS] ft l esa eq[ ;
l k/ u dh ckr  dh xbZ gS] vkSj dgha eq[ ;
l k/ u dk ft +dj de gh ns[ kus dks feyrk gS]
mUgksaus Qjek; k gS %&

t hou ds l kjs ykHkksa l s / eZ dk ykHk c<+dj gS]
rqEgkjh T; ksfr  fn[ kykos] rqEgkjh T; ksfr  fey t kosA
rqEgkjh ,sl h T; ksfr  dh] eq>s vfr 'k;  t +: jr  gS]
rqEgkjh T; ksfr  fey t kos] rqEgkjh T; ksfr  fey t kosA
rqEgkjh T; ksfr  i kus dk] dkSu l k eq[ ;  l k/ u gS]
rqEgkjh T; ksfr  fn[ kykos] rqEgkjh T; ksfr  fey t kosA

bl fy,  i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek
ds nso çHkkoksa rd jl kbZ i kus ds fy,  yxHkx
l c euq"; kRekvksa dks bl  eq[ ;  l k/ u ds (dsoy
,d vuqjkxh cuus dh ; ksX; rk j[ kus okyh
J¼s; k t h t Sl h egku #gksa dks NksM+dj) cgqr
xaHkhjr k l s t kuus dh vkSj vi uh ; ksX; rk ds
vuql kj t hou Hkj i wjs djr s jgus dh cgqr
vko' ; drk gSA

J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h egkjkt
bl  l EcU/  esa vi uk vuqHko fy[ krs gS %&
¶; g ckr  cgqr  Li "V : i  l s l keus vk l drh
gS] fd eSa i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek dh
' kj.k esa vkus l s i gys vkRe vU/ dkj esa bl
dnj fyIr  vkSj uhp xfr  nk; d ' kfÙkÚ; ksa ds
egk fouk'kdkjh vU/ dkj esa bl  dnj xzLr  Fkk]
fd i wt uh;  Hkxoku dh ' kj.k xzg.k djds vkSj
yxkrkj muds Jh pj.kksa esa jgdj Hkh eq>s
mudh vkRe çdk'kd nso T; ksfr  ds çkIr  djus]
ml  T; ksfr  esa vi uh vkfRed vl y voLFkk dks

ns[ kus vkSj vi us vUnj dh uhp xfr  nk; d
' kfÙkÚ; ksa dk çdr̀  cks/  çkIr  djus esa o"kks± yx
x,A eSa o"kks± rd D; k nwl js l EcfU/ ; ksa ds
l EcU/  esa vkSj D; k i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek
ds l EcU/  esa fHkÂ&fHkÂ çdkj dh ?k̀f.kr  vkSj
egk fouk' kdkjh xfr ; ka djr k jgk vkSj mu
xfr ; ksa dks djds o"kks± rd eq>s l k/ kj.kr% ; g
Hkh i r k ugha yxk fd eSa dksbZ uhp xfr ; ka
djrk gw¡ (bl ds fy,  12&15 o"kZ yx x, ) bl
ckr  l s vuqeku yx l drk gS fd ; fn J¼s;
Jheku nsoRo fl ag t h dks xq# egkjkt  dh
T; ksfr  rd LFkkbZ i gqap çkIr  djus ds fy,
brus yEck l e;  yx l drk gS] r ks ge
l k/ kj.k vkRekvksa dk D; k gky gks l drk gS\
J¼s;  Jheku t h us yxHkx vi us vfUre l kal
rd eq[ ;  l k/ u dks vi uk,  j[ kkA t c mUgsa
xq# egkjkt  t h us ; g l k/ u djus ds fy,
Qjek; k FkkA og eqckjd fnu ebZ 1904 dk FkkA

t Sl s phu vkSj : l  dh cQZ t Sl h ' khry
gokvksa dks fgeky;  Hkkjr  vkus l s jksds j[ kr k
gS] ml h çdkj gekjk rdjhcu l c euq"; ksa dk
vga vuqjkx fo' ks"k : i  l s ?keaM vkSj uhp ?k̀.kk
nsokRek ds nso çHkkoksa dks gekjs rd i gqapus esa
nhokj cudj jksds j[ kr s gaSA nsokRek dh nso
T; ksfr  vkSj ' kfÙkÚ dh çkfIr  ds l EcU/  esa bl l s
cM+h vkSj Hk; kud vkSj dksbZ jksd ughaA ft ruk
dksbZ euq";  vga vuqjkxh gksrk gS] mruk gh og
vi us vki dks bl l s ; qÙkÚ ns[ krk gSA nso T; ksfr
ds fcuk t ks dqN euq";  okLro esa gS] ml
okLr fodrk dks ns[ k ugha l drk] vkSj t ks dqN
euq";  gS ugha] og dqN og vi us vki dks
l e>rk vkSj fo' okl  djr k gSA
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l c euq";  cpi u l s gh vga ds vuqjkxh
cuus ' kq:  gks t krs gSa vkSj fQj l kjh mez
vga&vuqjkx c<+rk t krk gSA

euq";  l q[ k vuqjkxh gSA l q[ k vuqjkxh
gksuk] i ki  i jk; .k gksuk ; k >wB i jk; .k gksuk
,d gh ckr  gSA euq";  dk i ki h] vi jk/ h] uhp
nqcZy vkSj >wBk gksuk vko' ; d gSA vi us vki dks
>wBewB vPNk] Bhd] cf<+; k] egku vkSj funksZ"k
ns[ kus vkSj fn[ kkus esa euq";  dks l q[ k feyrk gS]
r f̀Ir  feyrh gSA ; g l ksp l kjh mez i d t krh
gS vkSj euq";  dks ?kksj vga vuqjkxh cuk nsrh gSA
vi us vki dks [ kjkc l kspus esa euq";  dks nq[ k
feyrk gS] ml s ukxokj xqt +jr k gS] bl fy,
euq";  vi us vki dks [ kjkc vkSj cqjk ugha ns[ k
i kr kA

vga vuqjkx ds i gkM+ dks vi us vkSj
nso T; ksfr  ds chp esa l s gVkuk vkSj ?kVkuk gh
eq[ ;  l k/ u gSA t ks ; g dj l drk gS] og nso
T; ksfr  rd vi uh ; ksX; rk ds vuql kj LFkkbZ
jl kbZ dj l drk gSA vi us >wBs] cqjs] uhp]
vi jk/ h] funZ; h] nks"kh vkSj LokFkhZ] ykyph vkSj
di Vh : i  dks ckj&ckj ns[ kuk vkSj ml ds
Åi j yxkrkj fy[ kuk gh vi us l EcU/  esa c<+s
gq,  feF; k fo' okl  dks vFkok vga vuqjkx dks
?kVk l drk gS vkSj ; ksX; rk ds vuql kj bl l s
eks{k çkIr  dj l drk gSA t ks ; g l k/ u t ks fd
J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h us vi uk; k Fkk]
fu"Bki woZd 6 eghus fnyh Hkkoksa l s dj l drk
gS] ml dks bl ds eq[ ;  l k/ u gksus dh ; FkkZFkrk
dh Hkh l e> vkus yxrh gSA nsokRek dh T; ksfr
dks çkIr  djuk] vi us vki dks okLr fod : i  esa
t kuus] vi us vǹ' ;  vga vuqjkx dks ?kVkus

vkSj vf}rh;  nso: i  ds n' kZuksa dk egkl kSHkkX;
bl  eq[ ;  l k/ u dks vi uk,  fcuk çkIr  ugha gks
l drkA

; g eq[ ;  l k/ u dSl s djuk gS vkSj dSl s
fy[ kuk gS] bl  l EcU/ h J¼s;  Jheku nsoRo
fl ag t h us vi us HkkbZ Jheku fgrS' kh fl ag t h
dks ,d fo' ks"k i =k esa fy[ kk FkkA

ge euq";  l c gh uhp vuqjkxh ok
uhp ?k̀.kkdkjh gSaA t c l s gh ge gks' k l EHkkyrs
gSa] mu Hkkoksa }kjk l nk uhp xfr ; ka djr s jgrs
gSaA vi uh mu uhprk ; k uhp xfr ; ksa dk
?k̀f.kr ] f?kukSuk vkSj gkfudkjd : i  l keus ykdj
çfr fnu ?k.Vk Hkj ds yxHkx fy[ kk t k,A

ge Lokn vuqjkxh gSaA vi us Lokn ds
vuqjkx l s cpi u l s ysd j fd l  çdkj
vko' ; drk l s vf/ d [ kk; k gS] fQj pw.kZ ; k
gkt eksyk dh xksfy; ka [ kkuh i M+h gSa] fcekfj; k¡
eksy yh gSa] fdl h dks dqN [ kkrk ns[ kdj dSl s
fny yypkrk jgk gS] dSl h dkeuk,a mBrh jgh
gSa vkSj bl dh r f̀Ir  ds fy,  dSl h&dSl h nksLrh
cukbZ gS] dSl s pksjh djds Hkh [ kkrs jgs gSa] fdl
çdkj mfYV; ka yxh gSa] i sV [ kjkc gqvk gS] fny
ds jksx yxs gSa] MkDVjksa ds i kl  / u yqVk; k gS]
vk[ ksa [ kjkc gqbZ gSa] dbZ çdkj ds nq%[ k vkSj
?kkVs mBk,  gSaA bl ds dkj.k fdrus ' kqHk dkeksa
esa #dkoVsa vkbZ gSa vkfn vkfnA bl  çdkj vi uh
n; uh;  gkyr  dks ; kn djds foLrkji woZd
fy[ kukA

ge dke vuqjkx ds nkl  gSa] bl  okl uk
us cpi u l s ysdj vc rd D; k&D; k vnuk
vkSj ?k̀f.kr  ukp upk,  gSaA gekjk eu uhp
ykyl kvksa l s Hkjk gqvk gSA fdl  çdkj vf' k"V]
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vHknz] v' yhy vFkok eyhu fopkjksa vkSj fØ; kvksa
l s v i us vki dks uhp cuk; k gS\  gekjh
D; k&D; k fpUr k, a vFkok l kspasa jgh gSa]
D; k&D; k fodkj] dyad ; k cnukeh ; k Hk̀"Vrk
l s cngky gq,  gSa\  ,d&,d vfLrRo ds çfr
vkd"kZ.k us gesa fdl  çdkj ds ukp upk,a gSa\
gekjh vk¡[ ksa ok fpUrk,a dc&dc eSyh gqbZ gSa\
D; k&D; k vf' k"V b' kkjs ok gkoHkko i s' k fd,
gSa\  fdl  çdkj l sgr ] / u] f' k{kk ok dkedkt
esa gkfu; ka mBkbZ gSa\  fdl  çdkj bl  okl uk us
og' kh cuk; k gS vkSj i j l q[ k] i j bTt r ] i j
' kkfUr  dh gkfu dh gS\  fdl &fdl  dks nq%[ k
i gqapk,  gSa] , sl h l c xfr ; ka Lej.k djds fy[ kh
t k,aA

/ u vuqjkx ds gkFkksa D; k&D; k fØ; k,a
gqb±\  dgka&dgka [ +; ky [ +; ky esa csbZeku cus\
dgka&dgka csbZekuh dh] pkykdh dh] / ks[ kk o
vU; k;  fd; k\  gd vi gj.k] gsjk&Qsjh o
feykoVsa dh] ykyp esa vkdj >wB cksys] çyksHkuksa
}kjk gsjk&Qsfj; ka dh gSa\  de r ksyus] vf/ d
i Sl s ysus] di Vrk vkSj Qjsc dh xfr ; ka dh gSa\
bl dks ysdj l EcU/ ksa esa dM+okgV] VdjkgV
vkSj nwfj; ka i Snk dh gSaA nwl jksa ds l kFk yM+kbZ&>xM+s
djds vi eku djus] l h/ s l kns bUl kuksa dks
Bxus] ywVus] pdek nsus] FkksM+h dher  dh pht +
dk vf/ d eksy ysus] FkksM+s dke ds fy,
vf/ d i Sl s ol wy djus vkfn dh fpUrkvksa o
fØ; kvksa dks ; kn djds mUgsa ckj&ckj fy[ kukA

geus nwl jksa dks yrkM+k gS] mudk vuknj
o vi eku fd; k gS] mudks dksl k gS] ut k; t +
Vksdk&Vkdh dh gS] nks"k fudkys gSa] nq%[ k fn; k
gS] gkFk mBk; k gS] cPpksa dks ekjk gS] i Ruh dks

f>M+dk o cqjk Hkyk dgk gS] >xM+s fd,  gSa]
T+; knfr ; k¡ dh gSa] vuFkZ o t qYe fd,  gSa nwl jksa
dks l r k; k] rM+i k; k gS vkSj vU;  vU; k; dkjh
vkSj vi gj.kdkjh deZ fd,  gSa] mu l cdks ; kn
djds mUgsa ckj&ckj fy[ kukA

t ho gR; k dh xfr ; ka] jÙkÚ cgkus dh
xfr ; ka] eqxsZ] cdjs] [ kjxks' k vkfn dh gR; kA
csjgeh l s fd,  gq,  t qYeksa dks ; kn djuk vkSj
fy[ kuk fd dSl s mUgsa [ kk [ kkdj i sV dks
dfczLrku cuk; k gS\

vi us mi dkjh ekrk fi r k] vè; ki dksa
vkSj mi dkfj; ksa vkSj l gk; dkfj; ksa dks l r kuk]
mUgsa xUnk cksyuk] vi eku djuk] nq%[ k nsuk
vkfn xfr ; ksa dks Lej.k djds ckj&ckj fy[ kukA

bl h çdkj uhp vuqjkxksa l s çsfjr  gks
dj dh xbZ xfr ; k¡] fo' ks"k : i  l s bZ"; kZ o }s"k l s
>wBs vkjksi  yxkdj] mUgsa l r kdj ft u ft u
ân; ksa dks t ks vk?kkr  i gqapk,  gSa] mUgsa ; kn
djds ckj ckj fy[ kukA

bl  çdkj bu l k/ uksa dks çfr fnu djds
vi us uhp ?k̀f.kr  : i  dks vuqHko djus] ml
i j ' keZl kj gksus vkSj QVdkj egl wl  djus dk
l k/ u gh eq[ ;  l k/ u gSA bl  l k/ u dks de l s
de 6 eghus djus ds ckn bl dh dher  dk
i r k Hkh py t k,xk vkSj i je i wt uh;  Hkxoku
dh T; ksfr  Hkh feyus yx t k,xh] fQj fgrkdka{kh
euq";  bl dks NksM+uk Hkh ugha pkgsxkA

dk'k! vf/ dkjh t u vf/ d l s vf/ d
bl  l k/ u dks xzg.k dj l dsaA bl h eq[ ;
l k/ u esa gh ge l cdk ' kqHk gSA l ekt  dk vkSj
gekjs i fjokj dk Hkyk Hkh bl esa fufgr  gSA

&Jheku cynso fl ag t h
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esj s l kSHkkX;  ; k egk l kSHkkX;
oSl s r ks esjs t Ue l s i gys gh egku

mi dkfj; ksa dh dì k l s esjs fi r k t h dks vkSj fQj
ekrk t h dks vf}rh;  vkfoHkkZo i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dh ' kj.k çkIr  gks xbZ Fkh i jUrq
cpi u esa bl  ckr  dh u dksbZ l e> Fkh vkSj u
gh dksbZ dnjA mYVk c<+rh t okuh ds t ks' k vkSj
vga dk i qryk gksus ds dkj.k] eSa bl  l kSHkkX;
dh cgqr  csdnjh vkSj fujknj djus dk ?kksj i ki
djr k jgk gw¡A gka] dbZ o"kZ fHkÂ&fHkÂ çdkj ds
feF; k l k/ u o i wt k i kB djus esa / Dds [ kkrk
jgk gwa vkSj fi ' kkp dkeukvksa dk Hkkxh curk
jgk gw¡A

18&19 o"kZ dh mej esa eq>s l gk; dkfj; ksa
dh dì k l s ¶eq> esa nso t hou dk fodkl ¸
uked xzUFk dks çkIr  djus vkSj ml dk l k/ kj.k
i kB djus dk i gys i gy ' kqHk vol j çkIr
gqvkA esjs egk vcsk/ h gksus ds ckot wn ml
egku xzUFk ds i kB l s eq>s i je i wt uh;  Hkxoku
ds fo"k;  esa t kuuk vkSj muds fe' ku dh egkurk
dks ns[ kuk vi uk cgqr  cM+k l kSHkkX;  vuqHko
gqvkA eSa i wt uh;  Hkxoku dh QksVksa dks çkIr
djds] ml s ns[ kus dk l kSHkkX;  i kdj cgqr  drkFkZ
gqvk djrk FkkA ml  l e;  eSa dqnjr  dk ' kqØxqt +kj
gksrk Fkk fd ; fn esjh vka[ ks u gksrh] eSa vU/ k
gksrk r ks eSa ,sl s egku l Rxq:  ds QksVks }kjk Hkh
n'kZu dSl s dj l drk FkkA eSa vka[ ksa nsus okys vkSj
l EHkkyus okyksa dk dr̀K vuqHko djr k jgrk
FkkA l kFk gh eq>s oSKkfudksa dk Hkh cM+k mi dkj
egl wl  gksrk Fkk] ft Ugksaus dSejs dk vfo"dkj

fd; k ft l l s i wt uh;  Hkxoku dh l gh l gh
QksVks ysuh l EHko gks l dhA dSejs ds fcuk
i wt uh;  Hkxoku dh l qUnj Nfo ds n' kZu Hkh
vl EHko FksA dSejk cukus okys egku oSKkfud
Hkh mi dkjh ut +j vkus yxsA mUgsa eu eu esa
/ U; okn Hkh nsrk jgrk FkkA fo' ks"k : i  l s ; g Hkh
l ksprk Fkk] fd vkSj fdl h Hkh xq:  dh rLohj
vl yh ugha] l c dfYi r  gSaA xq:  ukud nso t h
l kfgcku] Jh jkepUnz t h] Jh d"̀.k t h] egkRek
cq¼ t h dk cqr ] bZl k el hg l kfgc] t Su xq:
l kfgc vkfn l c dh QksVks vl yh ugha dfYi r
gSa vkSj r jg r jg dh gSaA i jUrq i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dh QksVkst + l c vl yh gSaA
mudh Nfo dks ns[ kdj t c vka[ ksa cUn djr s
gSa] r ks gekjh dYi uk esa xq:  dk HkkSfrd : i  Hkh
curk gS] ml s ge ç.kke djr s gSa] bl esa fdl h
dYi uk dh xqt kabZ' k ugha vkSj u gh eu?kMa+r
gSA

cgqr  o"kZ i gys cs' kd eq>s nsokRek cgqr
egku vkSj ; d+rk fn[ kkbZ nsus yxs Fks] mudh
çdk'kd ' kqHk vkSj l R;  vuqjkx dh ' kfÙkÚ; ksa dh
dqN ekufl d l e> Hkh vk xbZ FkhA mu t Sl k
dksbZ vkSj fn[ kkbZ ugha nsrk FkkA i je i wt uh;
Hkxoku nsokRek dk fut  dk Lo: i ] mudh
f' k{kk] mudk vf}rh;  y{;  vkSj mudk dkjt
foy{k.k fn[ kkbZ nsrs Fks vkSj muds dkjt  esa
dke vkuk vi uh cgqr  cM+h [ kq'kfdLerh fn[ kkbZ
nsrh FkhA bl l s i kd vkSj l Pph [ kq' kh l s ân;
Hkj t krk FkkA eSa bl h voLFkk esa pko Hkko l s
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xq:  fe' ku esa dke djr k jgk vkSj vi uk Hkyk
djus dk l axzke djr k jgkA xq# fe' ku dk mPp
Js.kh dk l sod] fQj deZpkjh Hkh cu x; k] fQj
egku vkRekvksa us vkSj Å¡ps i nksa i j mÂr  dj
fn; kA eq> l s çpkj dk dke djok; kA eSaus ys[ k
fy[ ks] i f=kdk,a fy[ kha] f' k{kk l aLFkkuksa vkSj efUnjksa
esa l sokdkjh gksrk jgkA egksRl o i j fo' ks"k l Hkk,a
djokus dk ' kqHk vol j feyrk jgk] eq>s nsokRek
dh egkurk pkgs fdruh gh l qUnj fn[ kkbZ nsrh
Fkh] i jUrq eq>s 60&65 o"kZ dh mez rd nsokRek
ds nso: i  dk i r k Hkh u pykA eq>s ekufl d
l e> ds l kFk ft ruk dqN nsokRek egku fn[ kkbZ
nsrs Fks] ml  egkurk dks ns[ k dj gh r Ìr  gksrk
jgkA

ç'u i Snk gksrk gS fd eq>s bruh nsj
rd bruk l ekt  dk dke djds vkSj bruh nsj
xq# ds  dkjt  esa Hkkx nkSM+ djds nsokRek ds
çdr̀  : i  ds n' kZu D; ksa ugha gq, \  nso : i  ds
n' kZu nsokRek dh fo' ks"k ek=kk esa nso T; ksfr  dh
çkfIr  l s gh l EHko gSa] dsoy ekufl d T; ksfr  ok
l kfRod i wat h esa nsokRek egku rks cs' kd fn[ kkbZ
nsrs gSa] i jUrq nso: i  dh çdr̀  >yd fn[ kkbZ
ugha nsrhA fQj ç' u ; g i Snk gksrk gS fd D; k
eq>s nso T; ksfr  dHkh Hkh ugha feyh Fkh\  nsokRek
ds nso çHkko l k/ uksa o l Hkkvksa l s feyrs r ks Fks]
og esjh j{kk ok Hkyk Hkh djr s Fks o esjh dqN
l kfRod i wat h dks t kxzr  djus dk dke Hkh
djr s Fks] ml l s esjk Hkyk vo' ;  gksrk Fkk]
ft l ds dkj.k eSa vkt  rd fe' ku esa dqN
pyrk fQjr k jgk gw¡A i jUrq nso T; ksfr  dh
vko' ; d ek=kk eq>s ul hc ugha gqbZ Fkh] ft l l s

fd eq>s nso: i  dh çdr̀  >yd ut +j vk l drhA
ml  ek=kk esa nso T; ksfr  brus yEcs l e;  rd
D; ksa ugh çkIr  gqbZ\  bl dk cM+k vkSj Bksl
dkj.k Fkk esjh vi us vga&vuqjkx ds çfr  ?kksj
vU/ rk vkSj csl q/ h vkSj vga dk ân;  i j
t +ksjnkj vf/ dkjA t Sl s ?kksj dkyh ?kVkvksa esa l w; Z
p<+k gksdj Hkh fn[ kkbZ ugha nsrk] ml h çdkj esjs
ân;  ds Åi j ?keaM] uhp ?k̀.kk vkSj LokFkZ dh
eksVh&eksVh i jr ksa ds dkj.k eq>s nso T; ksfr  ugha
feyrh Fkh vkSj u gh nso: i  fn[ kkbZ nsrk FkkA

esjs egk l kSHkkX;  fd dksbZ 31&32 o"kZ
i gys eq>s l gk; dkjh ' kfÙkÚ; ksa dh dì k l s vi us
l k/ u esa ,sl s çHkko feys ft Ugksaus eq>s vi us
uhp t hou l EcU/ h fpUru vkSj fy[ kus ds
l k/ uksa esa yxk fn; kA ml l s / hjs&/ hjs esjs Åi j
; g egk mi dkj gksus yxk fd eq>s vi us vga
dh Hk; kudrk ds n' kZu gksus yxs r ks ml l s
cpus dk l axzke gksus yxkA bl  l axzke ds dqN
o"kZ t kjh jgus l s ( t ks VwVk QwVk vc Hkh t kjh
gS) eq>s xq:  egkjkt  dh dqN&dqN T; ksfr
feyus yxh ft l l s esjs Åi j fdl h va' k nsokRek
ds nso: i  ds vfr  l qUnj l w; Z : i  dh >yd
fn[ kkbZ nsus yx i M+h] t ksfd esjh vka[ kksa l s vc
rd vks>y gh jgh FkhA

fdl h va' kek=k nso: i  ds n' kZuksa l s] esjk
çdr̀  uhp : i  Hkh fn[ kkbZ nsus yxk vkSj ml ds
de gksus (eks{k) ds fu; e Hkh i wjs gksus yxsA
ft l  ek=kk esa esjk ; g uhp t hou ?kVk gS ; k
?kVrk gS] ml h ek=kk esa esjs Åi j nso: i  dk egk
l qUnj l wjt  pedk gSA eSa fofLer  gw¡] gSjku gw¡
vkSj / U; &/ U;  gw¡ fd esjs t Sl s rqPN vksj uhp



9 ekpZ&2024/ eZ t hou

dks dqN&dqN nso: i  dk y' dkjk fn[ kkbZ nsrk
gSA eSa bl  l kSHkkX;  dks ' kCnksa esa C; ku ugah dj
l drkA xq:  pj.kksa esa l t nk gh dj l drk gwa]
cl A

vc nso : i  esa eq>s esjh rqPN o vnuk
gLrh ds eks{k vkSj fodkl  dk fu; e ut +j vkrk
gS] t Sl s gok] i kuh] [ kqjkd] jks' kuh] esjh ft Unxh
ds fu; e gSa vFkok t hou nku nsus okys gSa
mruk gh vko' ; d D; k esjs fy,  vkSj D; k
fdl h vkSj gLrh ds fy, ] nso: i  t hou nk; d
gSA t Sl s gok] i kuh ds fcuk fdl h dk xqt +kjk
ugha] dksbZ ft Unk ugha jg l drk] ml h çdkj
nso: i  ds l EcU/  ds fcuk dksbZ l qjf{kr  ugha jg
l drk] j{kk çkIr  ugh dj l drk] vè; kfRed
t xr  esa i ui  ugha l drkA nso: i  ds fcuk u
esjk vkSj u fdl h vkSj dk fuokZg gks l drk gSA
nso: i  dh r kl hjksa ds fcuk esjk fouk' k fu' p;
gS] gkfu fu' p;  gS] nq[ k vkSj cckZnh fu' p;  gSA
gok dh r jg nso: i  euq";  ds fy,  vko' ; d
vax gSA bl  nso: i  dh fudVrk t Sl k dksbZ
l kSHkkX;  ugha] bl  nso: i  l s mnkl hurk ; k nwjh
t Sl h dksbZ cnfdLerh ughaA nso: i  euq";  ds
çk.k gh gSaA bl ds fcuk yksgkj dh eqnkZ e' kd
dh r jg gh gekjs l kal  pyrs gSaA og çR; sd t u
t ks nso: i  dk uke ysus okyk gS] ( t ks fd feF; k
dk vkSj i ki ksa dk R; kxh o nsokRek dk fo' okl h
gS) eq>s I; kjk yxrk gS] vi uk yxrk gSA og
pkgs eq>s vPNk l e>s ; k eq>l s cqjk O; ogkj djs]
pkgs fudVh gks ; k fojks/ hA ; g l c r ks gekjs
vi us&vi us Hkkoksa dh yhyk gSA i jUrq og esjk
vi uk gS] [ kkl  vi uk] dksbZ xSj ughaA ml esa

nso: i  dh dqN ykS] dqN egd vo' ;  l ekbZ
gksrh gSA mudk I; kj eq>s nso: i  ds fudV
djr k gSA muds I; kj o l Rdkj ds fcuk eSa mUgsa
' kksfHkr  djus okys l zksr  dks dSl s I; kj dj
l drk gw¡\  mudk nks"kh gksdj r ks eSa nsokRek dk
nks"kh cus fcuk ugha jg l drkA fQj t hou ds
eq[ ;  fu; e dk gh ?kkrd cu t krk gwaA

nso: i  esjs fy,  l c l EHko fgrksa dh
o"kkZ djr k gS bl fy,  esjs l kjs fgr  vkSj l Pps
l q[ k nso: i  ds l kFk t qM+s gSaA nso: i  mÙkÚ l cdk
vuUr% l zksr  gS

t Sl s l wjt  dh rqyuk fdl h fpjkx] r kjs
; k pk¡n ds l kFk ugha dh t k l drh] ml h çdkj
nso: i  dh rqyuk fdl h Hkh l qUnj l s l qUnj]
egku l s egku gLrh ds l kFk ugha dh t k
l drhA nsokRek gekjh : g dh t ku vkSj çk.k
gSaA

nso: i  og ekuork dk l Ppk fgr  djrk
gS] t ks u i gys fdl h us fd; k Fkk vkSj u djuk
l EHko Fkk] u vc dksbZ dj jgk gS vkSj u dj
l drk gSA

vc l e> vkrh gS fd xq:  egkjkt  ; g
nkok dSl s dj l drs Fks fd l jnkj l kfgc l jnkj
t eh; r  fl ag t h dks ; k HkkbZ eksgu nso t h dks
ge l s dksbZ ugha Nhu l drk\  D; ksafd muds
vga pwj gks pqds Fks] mudks nsokRek dk nso: i
mudh gh T; ksfr  esa pedrk FkkA ml  ped dks
ns[ kus okys fdl h Hkh dher  i j mu jks' kuh ds
feukj nsoRo ds l wjt  l s dSl s nwj gks l drs FksA

xq:  egkjkt  v i us deZpkfj; ksa dks
Qjek; k djr s Fks fd rqEgsa nsokRek ds }kjk çkIr
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egkl kSHkkX;  dks ; kn djds [ kqf' k; ksa l s Hkjdj
ukpus dh vko' ; drk gSA vc bl  Qjeku dh
Hkh l e> vkus yxh gSA

nso: i  dh egkurk fdl h çdkj Hkh
o.kZu ugha gks l drhA ¶vki dh efgek gS ykl kuh]
eqf' dy gS og dgds l qukuḩ eSa rks bl h ckr
l s gh / U;  / U;  gw¡ fd esjs t Sl s rqPN] uhp] eUn
cqf¼] xzkeh.k rFkk vl H;  t Sl s ot wn dks fdl h
va' k  nso: i  dh vkd"kZ.kh;  >yd ds n' kZu
djus ul hc gks x,A

eSa vi us l kSHkkX;  dh dksbZ l hek ugha
ns[ krk fd esjs Hkhr j nso: i  ds n' kZukFkZ dqN u
dqN vka[ ksa i Snk gks l dhaA eSa vi us ekrk fi r k
vkSj vU;  i woZt ksa dks / U; okn nsrk ugha Fkdrk
fd ft uds l Pps r i ksa ok R; kxksa l s eq>s fojkl r
esa ,sl h i wat h feyh] ft l ds dkj.k xq:  egkjkt
ds ?kksj r i ksa] R; kxksa vkSj t ku U; kSNkoj djds
muesa t ks T; ksfr  fodfl r  gqbZ og egk foy{k.k
T; ksfr  dh fdj.k çkIr  djus vkSj ml  fu; e dks
i wjk djus o l gk; dkfj; ksa dh nqyZHk l gk; r k l s
ml  T; ksfr  dks çkIr  djus dk vf/ dkjh cu
l dkA

; fn eq>s vi uk Hk; kud vga gh fn[ kkbZ
u nsrk] t Sl s cM+h mez rd fn[ kkbZ ugha fn; k vkSj
og i gkM+ dh r jg vVy jgrk vkSj eSa vVy
vga vuqjkxh l kjh mez vU/ k vkSj i kxy jgdj
nwl jksa dks cqjk ok [ kjkc dg dg dj vi uk
eqag&ekFkk rqM+okdj] ?kqy&?kqy dj u"V gks
t krkA ckgj dh vka[ ks nsus dh r jg] mÙkÚ
çdf̀r  dh i wat h ds t ks nkrk gSa] ft udh dì k l s
esjs Hkhr j nsokRek ds nso: i  dks ns[ kus dh vka[ k
i Snk gqbZ gS] mudk o vU;  l gkdkfj; ksa dk]
ft Ugksaus eq>s / Dds [ kkrs gq,  dks] feF; kvksa esa
Qal s gq,  dks cpkus dh dì k dh gS] mudh
dì kvksa dh ckfj' k dk eSa egk vcks/ h vkSj csl q/
fdl  çdkj / U;okn ns l drk gw¡A ,s esjs mi dkfj; ksa]
, s esjs fgr dkfj; ksa vki  / U;  gks] ft uds
r i ksa&R; kxksa us eq>s egk l kSHkkX; oku cuk fn; k
gSA esjs ân;  dh vka[ kksa ds l keus nso: i  dh
vykSfdd Nfo çdkf' kr  dj jgs gksA t gka nso
T; ksfr  ds l w; Z vl a[ ;  ckj / U; &/ U;  dgs
t kus ds vf/ dkjh gSa] ogka esjs Hkhr j nso: i  dks
ns[ kus okyh vko' ; d ân;  dh vka[ k nsus okys
nkrk Hkh / U; &/ U;  gSaA

&Jheku cynso fl ag t h
l Pps vkSj  >wBs / eZ l k/ u

18 vxLr  dh çkr% dky l Rl ax dh
l Hkk esa Jh nsoxq# Hkxoku~ us ; g rRo çxV
fd; k] fd t gka l k/ kj.k t u dsoy fdl h xhr
ds xku] fdl h Lrks=k ok i qLrd ds i kB vFkok
fdl h eU=k ds t ki  dks gh / eZ dk l k/ u
l e>rs gSa vkSj , sl k djds l arq"V jgrs gSa] ogka

rqEgsa bl  çdkj ds l k/ u l s r f̀Ir  ugha i kuh
pkfg,A rqe t c dksbZ l k/ u djks] r ks vi us
Hkhr j fopkj i woZd bl  çdkj ç' u djks fd %&

(1) eSa ; g l k/ u fdl ds l aca/  esa djr k
gwa\
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(2) fdl  mís' ;  ds fl ¼ djus ds fy,
djr k gw¡\

(3) ft l  mís' ;  ds fl ¼ djus ds fy,
djrk gwa] D; k ml l s og mís' ;  fl ¼ gks
l drk gS\

(4) bl  l k/ u l s og mís' ;  vc rd dgka
rd fl ¼ gqvk gS\

bu ç' uksa dk Bhd Bhd mÙkj i kus ds
fcuk r Ìr  ugha gksuk pkfg,A fQj bl  fo"k;  esa
mUgksaus euq";  l f̀"V ds cM+s cM+s t uksa vkSj ukuk
l Eçnk; ksa ds usrkvksa dh rqyuk esa vi uh ; g
fo' ks"krk çxV dh] fd t gka og / eZ ds uke l s
vusd çdkj dh fØ; k,a djds dHkh Hkh ; g
ç' u rd ugha djr s] fd og t ks l k/ u] Hkt u
vkfn djr s gSa og fdl  mís' ;  ds i wjk djus ds
fy,  djr s gSa vkSj ml l s og mís' ;  dgka rd
i wjk gksrk gS] ogka ml ds fo:¼ ge l nk gdhdr
dks ns[ krs vk,  gSa] vkSj t gka fdl h l k/ u l s
okLro esa dksbZ ykHk gksrk ugha ns[ krs] ogha ml
l k/ u dks og pkgs fdl h uke l s gks NksM+ nsrs
jgs gSaa A ǹ"VkUr  ds r kSj i j ckck ukud us ,d
t xg fy[ kk gS ¶l qf.k; k nq[ k i ki  dk uk' ķ
vFkkZr~ (bZ'oj dk uke)  l quus l s gh nq[ k vkSj
i ki  dk uk' k gks t krk gSA vc gt +kjksa t u bl
dk çfr fnu i kB djr s gSa] i jUrq ml s çfr fnu
i kB djds muesa l s dksbZ dHkh ; g ç' u rd
ugha djr k gS] fd D; k bZ'oj dk uke t i us ok
l quus l s i ki ksa dk uk' k gksrk gS\  vkSj t ks yksx
bZ'oj dk uke l qurs ok l qukrs gSa] og i ki h ugha
gSa\  dksbZ bl  l R;  dh vksj è; ku ugha nsrk] fd

t c bl ds i kB o Jo.k l s gekjs i ki  nwj ugha
gksrs] r ks ge bl s D; ksa cjkcj i kB djr s jgsaA
geus bl  egk l R;  dks ns[ kk gS vkSj bl fy,
ft l  l k/ u o fo'okl  l s dksbZ ykHk ugha ns[ krs]
ml s t kjh j[ kuk ugha pkgrsA rqe l c Hkh bl
l R;  dks mi yC/  djks] vkSj dsoy xkus ds fy,
dksbZ Hkt u ok xhr  u xkvksa] dsoy i kB djus
ds fy,  fdl h i qLrd ok Lrks=k vkfn dk i kB u
djks] dsoy t i  ds fy,  dksbZ eU=k u t i ks]
fdUr q t c l k/ u ds fy,  cSBks r ks i gys
fopkji woZd ; g i jh{kk djks] fd eSa bl  l e;
fdl ds l aca/  esa l k/ u djr k gw¡\  vkSj fdl
mís' ;  dks fl ¼ djus ds fy,  djr k gw¡\  esjk
l k/ u Bhd gksrk gS ; k ugha\  ; fn Bhd gksrk
gS] r ks ml l s esjk mís' ;  l EcU/ h Qy i Snk gksrk
gS ; k ugha\  bl  çdkj ; fn rqe l R;  Hkko ds
l kFk vi us l k/ u djks] r ks FkksM+s dky esa gh
vi us t hou esa cgqr  cM+k ' kqHk i fjorZu ns[ k
l drs gks vkSj ; fn l k/ u djr s l e;  mi jksÙkÚ
l R; ksa dh vksj è; ku u nks] r ks pkgs ft rus dky
rd l k/ u djr s jgks] rqEgkjk l kjk i fjJe
fu"Qy t k, xkA bl  v fr  ewY; oku~ vkSj
t hounk; d mi ns' k l s esjs Hkhr j l k/ u djus ds
l ca/  esa ,d ubZ ǹf"V mRi Â gks xbZ vkSj eSaus
ns[ kk] fd bl  T; ksfr  ds fcuk eSa vusd ckj , sl s
l k/ u djr k gw¡] fd t ks dksbZ mPp Qy mRi Â
ugha djr s jgs] eSaus vkxkeh dky esa bl  egk
fgrdj rRo dks l Eeq[ k j[ kdj l k/ u djus
dh çfrKk dh vksj ,sl s egksPp nku ds nkrk ds
Jh pj.kksa esa fl j >qdkdj mudk vk'khokZn ykHk
fd; kA
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vki d h T; ksfr  esa ut +j  vkos gd hd r  : g d h

(1) ,d l sod vi us l k/ u esa bl  çdkj
fy[ krs gSa %&

¶eSa l q[ kksa dk vuqjkxh gw¡ vkSj l q[ k
pkgrk gw¡ vkSj t c esjk l q[ k i wjk ugha gksrk r c
eSa uhp ?k̀.kk dh Hkkouk j[ kr k gwaA esjh i Ruh
egksRl o i j ugha xbZ rc eq> esa i Ruh ds çfr
uhp ?k̀.kk dh Hkkouk i Snk gks xbZA eSa vi us vki
uhp Hkkoksa i j dkcw ugha i k l dkA dqN fnu
rd eSaus mul s l gh : i  l s ckr  ugha dhA vi uh
uhp ?k̀.kk }kjk t yrk jgk gwa vkSj t c esjh i Ruh
eq>s I; kj l s cqykrh] eSa ml l s u cksyrkA eq>s
uhp ?k̀.kk Hkko l e> ugha vkus ns jgk Fkk fd eSa
vi uh i Ruh dk dqN yxrk gwaaA eSa vi us bl
uhp Hkko ds dkj.k vUnj l s l M+rk dqM+rk jgk
vkSj vi uh gkfu djr k jgkA

t c (nso T; ksfr  esa) gks' k vkbZ rks i r k
pyk fd eSa csodwQ vi uh gkfu dj jgk gwaA xq:
egjkt  dh Nfo ds vkxs fl j j[ k dj vi us
vki dks t kuus dh gks'k vkbZ fd og rsjh mi dkjh
gSA og rsjs fy,  vi uk ?kj NksM+ dj vkbZ gSA
vkSj rwa ml dk fujknj dj jgk gSA rsjs dks og
l qcg ' kke [ kkuk f[ kykrh gSA rsjh og l sok
djrh gSA ml us r sjs ?kj dk l kjk chM+k mBk j[ kk
gSA rsjh fgEer  dSl s gqbZ fd ml dks ?k̀.kk djksA

nsokRek ds nso çHkko t c feys r c
i Ruh ds xq.k ut +j vkus yxsA og l kjk ?kj l kQ
l qFkjk j[ krh gSA vkSj [ kqn Hkh l kQ+ vkSj [ kq' k
jgrh gS vkSj vPNs Hkkoksa l s cPpksa dks i kyrh gSA
t c esjs ekrk fi r k chekj gq,  Fks r c mudh l sok

esa i wjk l kFk fn; k FkkA
(2) ,d vU;  l sod vi us l k/ u esa bl
çdkj ns[ krs gSa %&

¶Hkxoku nsokRek Qjekrs gSa fd ft l us
i fj' kks/  ugha fd; k] ml us esjs t hou dks ugha
i gpkuk] esjh f' k{kk dks ugha i gpkukA

eq> uhp dh ,d ?kVuk eq>s ckj ckj
l r k jgh Fkh fd yxHkx 42&43 o"kZ i gys
eSaus dke okl uk ds o' khHkwr  gksdj ,d NksVh
l h cPph ds çfr  v' yhy gjdr  djus dh
dksf' k' k dh FkhA t ks ?kVuk ckj ckj ; kn r ks vk
jgh Fkh ysfdu bruk nq[ k ugha ns jgh Fkh]
ft ruk mi jksDr  nso ok.kh dks i <+ dj nq[ k
gqvkA Hkxou vki dh T; ksfr  us eq>s fn[ kk fn; k
fd ; g r ks t gj (fo"k) gSA ; g vkRek dh ekSr
gSA bl dks R; kxuk pkfg,A bl  t gj dks mxyuk
pkfg,A bl  dkyh Hkwruh ' kDy dks yksxksa i j
t kfgj dj nsuk pkfg,A yksx eq>s cgqr  vPNk
vkSj Kkuoku l e>rs gSaA ysfdu gwa rks eSa bl ds
i w.kZr% foi jhrA eSa yksxksa dks vU/ sjs esa j[ k jgk
gw¡A nwl jksa dks vU/ sjs esa j[ kus okyk [ kqn mt kys
esa dSl s jg l drk gS\  ; g r ks di Vrk gSA
di Vrk egk i ki  gSA eSa bl  i ki  dks j[ k dj
egk i ki h cu jgk gwaA di Vh jg dj eSa vkRek
dh [ kqjkd (nso çHkko) dSl s i k l drk gw¡\  eSa
Hkxoku dh T; ksfr  i kdj nso çHkkoksa l s oafpr
ugha jg l drkA di Vh ugha cu l drkA eq>s
vo' ;  cpuk pkfg,A cpus dk vl yh r jhdk
; gh gS fd nso çHkko vf/ d l s vf/ d i kÅa
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vkSj vi uh vl yh ' kDy i s' k d: aA
Hkxoku vki dh T; ksfr  dks i kdj t hou

dk i Fk fn[ krk gSA t hou èR; q l s cprk gSA
Hkxoku dh T; ksfr  dk eqgrkt  mudk

,d rqPN l sodA
(3) ,d vU;  l sod vi us l k/ u esa bl
çdkj ns[ krs gSa %&

èR; q grkZ vkSj t hou nkrk Hkxoku!
vki dh Nfo ds vkxs fl j j[ kdj ç.kke

djr k gwaA vki dh T; ksfr  vkSj r st  ds fcuk esjh
gkyr  cgqr  d ì ki k=k vkSj r jl  ds yk; d gSA
esjh uhp ' kfÙkÚ; ka cgqr  cyoku gSa eSa mul s
cpuk pkgrk gw¡ i jUrq bruk ykpkj gwa fd
pkgdj Hkh mul s ugha cp l drk] D; ksafd
mul s cpkus okyh vki dh ' kfÙkÚ dks i kus dk

esjk dksbZ l axzke ugha gSA oks uhp ' kfÙkÚ; ka esjs dks
?kl hV dj i r u dh vksj ys t krh gSaA eSa vi us
vki  l s ok; nk djr k gwa] fd eSa vc mu ' kfÙkÚ; ksa
ds vf/ dkj l s eqÙkÚ gks t kÅaxk i j ' kk; n oks
ok; nk eSa rksM+ nsus ds fy,  djr k gwaA

gs nso! vki  egk nku ds nkrk gSaA
vki us vi uh ' kfÙkÚ dks nku nsdj cgqr  l s i ki h
t uksa dks cpk; k gSA vki  esjs dks Hkh cpkvksA
esjh fpUrk] esjh bPNk] esjk l q[ k] esjh [ kq' kh] esjh
fØ; k esjs vkRek dh uk' kd gSaA l kyksa l s uhp
xfr ; ka t kjh gSaA ekSr  dk dk; Z t kjh gSA esjs nkrk
ekSr  dk dk; Z can gks] vki dh T; ksfr  vkSj r st
dk dk; Z esjs vkRek i j gksA esjh j{kk vkSj fodkl
dk ekxZ [ kqysA

& vfr  uhp vkSj cpus dk bPNqd l sod

eSa v i us / eZ l k/ uksa d s fy,  v i us ân;  d ks fd l
çd kj  r S; kj  d : ¡\

t Sl s jksVh i dkus l s i gys ros dk xje
gksuk t +: jh gS] oSl s gh i gys l k/ u esa l k/ d ds
fy,  Hkxoku nsokRek dh T; ksfr  vkSj ' kfDr  ds
ykHk djus ds fufeÙk ân;  dk rS; kj djuk Hkh
t +: jh gSA ; g ân;  dh rS; kjh D; ksadj dh t krh
gS\  bl  ç' u ds mÙkj esa t ks ckrsa t kuuh
vko' ; d gS] og ; g gSa %&

i wt uh;  Hkxoku dh Nfo ds l Eeq[ k
vFkok fdl h , sl s LFkku esa t gka muds pj.k i M+s
gksa] vFkok fdl h , sl h oLrq i j ft l  dk muds
Jh pj.kksa l s Li ' kZ gqvk gks] ogk¡ vi us fl j dks
j[ kdj ç.kke ds }kjk nhu Hkko mRi Â djuk

pkfg, ] vFkkZr~ bl  çdkj fl j j[ ks gq,  vi us
Hkhr j ckj ckj ; g çkFkZuk djuh pkfg, ] fd
¶gs t hou T; ksfr  ds Hk.Mkj! eSa T; ksfr  foghu
gw¡] rqe T; ksfr  nkrk gksA eq>s rqEgkjh T; ksfr  dh
vko' ; drk gSA eSa rqEgkjh T; ksfr  dk eqgrkt
gw¡] eq>s rqEgkjh T; ksfr  çkIr  gksA gs nso ' kfÙkÚ; ksa
ds Hk.Mkj! eq> rd rqEgkjh ' kfÙkÚ i gqapsA ml l s
esjh vkfRed fgr  vkdka{kk t kxzr  vkSj mÂr
gksA eSa vi uk fgr  pkgwa] vkSj rqEgsa i w.kZ fgrdrkZ
: i  esa mi yC/  d: a] ft l  l s esjs ân;  dk
vkd"kZ.k rqEgkjh vksj gks] vkSj esjs vU;  okl uk
ewyd vkd"kZ.k esjs ân;  dks rqe l s i js vFkok
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foeq[ k u djasA̧ bl  çdkj mruh nsj rd
yxkrkj fpUru djr s jguk pkfg, ] t c rd
fpÙk fLFkj u gks t k, ] vkSj ân;  uez vkSj l jl
gksdj nso T; ksfr  vkSj r st  dk vkdka{kh u cu
t k,A t c bl  çdkj ân;  dh voLFkk gks t k, ]
fd ,d vksj og vi us vki  dks t hou nk; d
T; ksfr  vkSj r st  dk eqgrkt  vuqHko djs nhu]
nfjnz] daxky ok fHk[ kkjh dk : i  xzg.k djs]
vkSj nwl jh vksj fLFkj gksdj t hou nkf; uh nso
T; ksfr  vkSj r st  dk l Ppk vkdka{kh cus] r c
og fdl h l kfRod / eZ Hkko ; Fkk fo' okl ]

J¼k] çse] dr̀Krk] l sok] HksaV vkfn ds mRi Uu
djus ds fufer  ft l  ft l  Lrks=k] i kB] fopkj]
l axhr ] çkFkZuk vkfn ds djus dh vko' ; drk
gS] ml ds Bhd rkSj l s djus dh ; ksX; rk ykHk
djr k gS] vkSj vi us l k/ u dks Qynk; d cuk
l drk gSA vkSj t Sl s rok pwYgs i j jgdj t c
dkQh xje gks t krk gS] r c og jksVh dks Hkyh
Hkkar  l sad i gqapkdj i dk nsus dh ; ksX; rk ykHk
djr k gS] oSl s gh ,sl k ân;  mu l c l k/ uksa ds
i wjk djus dh ; ksX; rk ykHk djrk gS fd ft uds
i wjk gksus l s l k/ u l Qy gksrk gSA

eSa v i us / eZ l k/ uksa d h l Qyr k ok fu"Qyr k
d ks D; ksad j  t ku l d r k gwa\

l k/ u ds l e;  t c rd ; g y{k.k
mRi Â u gksa] r c rd ml s l Qy u l e>uk
pkfg,A ; Fkk %&
(1) i kB vkSj fopkj ds l e;  vkRek ds
Hkhr j T; ksfr  ços' k djs] vkSj l k/ d dh voLFkk
ds vuql kj ml ds Hkhr j ml ds dY; k.k ds fy,
ft l  ft l  l R;  dk çdkf' kr  gksuk vko' ; d gS]
og Hkyh HkkfUr  çdkf' kr  gks] vkSj og bl
T; ksfr  esa l cl s i gys vi us T; ksfr  nkrk ds
l EcU/  esa vi us fdl h vi jk/  o i ki  o vi uh
fdl h mnkl hurk o uhprk dks ns[ k l dsA
(2) vi us fdl h vi jk/  o i ki  o mnkl hurk
o uhprk ds fy,  l peqp ?k̀.kk vkSj nq[ k vuqHko
djsA
(3) mudh fdl h egkurk dks mi yC/  djds
muds çfr  J¼k dh ygj dks vi us ân;  esa

mRi Â gksrk vuqHko djs] vkSj ml dk vi woZ jl
ykHk djsA vkSj yksxksa ds l Eeq[ k mudh efgek
ds xkus ds fy,  l Pph vkdka{kk vkSj ml ds xkus
esa i je l q[ k vuqHko djsA
(4) muds f' ko ok fgr  : i  dks mi yC/
djds muds çfr  vi us Hkhr j çse dh / kj
fudyrh gqbZ vuqHko djs] vkSj ml ds i fo=k
mPNokl ~ l s xnxn vkSj mPp vkuUn l s eLr
gks t k,A ml dk ân;  mNyus yxs vkSj vi us
t hou nkrk ds pj.kksa l s t k fyi Vs vkSj ml ds
fgrdj u' ks l s Hkj t k,A
(5) muds l EcU/  esa t ks t ks i ki  o  vi jk/
o mnkl hurk vkfn fn[ kkbZ ns] ml s vkSj ml ds
fodkj dks nwj djds muds l kFk vi us l EcU/
dks esy dh voLFkk esa ykus dh l Pph vkdka{kk
mRi Â gksA
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(6) mudh çl Ârk vkSj fudVrk ykHk djus
ds fy,  ft l  ft l  çdkj dh HksaV o l sok djuh
vko' ; d gS] ml ds i wjk djus dh l Pph vkdka{kk
mRi Â gksA
(7) mul s t ks t ks ckr  fNi kdj j[ kr k gks]
ml l s ?k̀.kk i Snk gks vkSj muds vkxs l jy : i  l s
l c dqN crk nsus dh vkdka{kk mRi Â gksA
(8) mul s mPp t hou fo"k; d egk vewY;

nso çHkkoksa dks i kdj mUgha dks vi uk l oZLo
vkSj l oksZPp l EcU/ h vuqHko djr k gks] vkSj
muds fy,  l c çdkj l s l sokdkjh vkSj vkKkdkjh
cuus esa gh vi uk i w.kZ fgr  ns[ krk gksA

; g FkksM+s l s eksVs eksVs y{k.k gSa] fd
ft uds }kjk gj ,d l k/ d vi us l k/ uksa
dh l Qyrk ok fu"Qyr k dh i jh{kk dj
l drk gSA

d Y; k. k esa ekr k fi r k l Ur ku ozr
dY; k.k (HkfB.Mk) esa ekr k&fi r k

l Urku ozr  ds mi y{;  esa 3 Qjojh l s 5 Qjojh
rd l Rl ax j[ kk x; kA ft l esa djhc 30 t u
ckgj ds LFkkuksa l s i / kjsA fo' ks"k rkSj i j p.Mhx<+
l s l Eeku ds ; ksX;  fçafl i y Jhefr  l frUnz
f<Yyksa t h [ kjkc l sgr  ds ckot wn fnyh Hkkoksa l s
' kkfey gqbZ vkSj bl ds vykok Hkh nwj ds LFkkuksa
l s 6 fL=k; k¡ vkSj 25 ds djhc i q: "k bl esa
vyx& vyx LFkkuksa l s g"kZ i woZd i gq¡psA i woZ
fu/ kZfjr  l Hkkvksa ds vykok Jhefr  l frUnz t h
o Jhefr  nsosUnz dkSj t h us feydj ,d l Hkk
dh ft Eesokjh dks i w.kZ fd; k ft uesa i kfjokfjd
el yksa o feF; kvksa i j fo' ks"k ppkZ dh xbZA

bl  çksxzke ds l kjs bUr t ke dks l Eeku
ds ; ksX;  Jheku cycgknqj fl ag t h us vi us
usr R̀o esa l aHkkyk ft l esa Jheku cwVk fl ag t h o
muds l g; ksfx; ksa us vPNk l g; ksx fn; kA

dkQh [ kjkc ekSl e ds ckot wn cM+h mez
ds / eZ l EcU/ h vPNh l a[ ; k esa i / kjsA  xq:  dh
dì k ok l gk; dkfj; ksa dh l gk; r k l s ,d&,d

l Hkk esa cgqr  gh çHkkonk; d e.My curk jgk
vkSj vf/ dkjh vkRekvksa us vi uh ; ksX; rk ds
vuql kj cgqr  ykHk mBk; kA
ços' k l Hkk % 3 Qjojh] 2024]
' kke % 6-30 ct s
fo"k;  % / eZ dh i fjHkk"kk vkSj ml dh
l koZHkkSfedrk
l Hkki fr  % Jheku cycgknqj fl ag t hA

xq:  egkjkt  dh l qUnj Nfo dk vpZu
dj 2 Hkt uksa dk xku fd; k x; kA

bl ds mi jkUr  l Hkki fr  t h us C; ku
Qjek; k fd / eZ D; k gS] dkSu l s O; ogkj / eZ
ewyd gksrs gS vkSj fdu O; ogkjksa l s euq";  / eZ
l s nwj gksdj v/ ehZ vFkok i ki h cu t krk gSA
uspj ds vVy fu; eksa dh r jg / eZ ds Hkh fu; e
gSa t ks fd vVy gSa o l cds fy,  l eku gSA
bl ds ckn mUgksaus / eZ ewyd O;ogkjksa dk ?kVukvksa
}kjk fo' kys"k.k fd; kA
4 Qjojh 2024] l qcg % 9-30 ct s
l Hkki fr  % fçafl i y Jheku l jr kt  fl ag t hA
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fo"k;  % l EcU/ ksa esa / eZ ewyd O; ogkjA
l Hkki fr  t h us C; ku fd; k fd i wt uh;

Hkxoku nsokRek dh ok.kh gS fd ¶eSa bl h i F̀oh
i j LoxZ ykuk pkgrk gw¡----̧  xq:  egkjkt  us
l EcU/ ksa esa LoxZ i Snk fd; k gS bl h fgrdj dk; Z
ds fy,  mUgksaus nso' kkL=k [ k.M 4 dh  jpuk
djds gesa vyx vyx l EcU/ ksa esa vueksy
f' k{kk nh gSA l Hkki fr  t h us vkSj dbZ ?kVukvksa
ds C; ku ds l kFk&l kFk vi us i wT;  fi r k t h dh
i fo=krk o vi us i wT;  nknk t h dh bZekunkjh
dh ?kVuk dk J¼k ,oa l Ueku Hkjs Hkkoksa l s
o.kZu fd; kA l Hkk dk ekgkSy mPp çsj.kk, ¡
çnku djus okyk FkkA
nksi gj  % 3-00 ct s
l Hkki fr  % (1) Jhefr  nfoUnz dkSj t h]
(2) Jhefr  l frUnz f<Yyksa t h

Hkt u ds xku ds ckn i gys eSMe nfoUnz
t h us ekr k&fi r k o l Ur ku ds vki l h
l EcU/ ksa esa dSl k O; ogkj djuk pkfg, ] bl dk
o.kZu fd; kA mUgksaus Lo; a dh r jQ l s gqbZ vi us
fi r k t h l EcU/  esa xyrh dks dkQh nq[ kh ân;
ds l kFk C; ku fd; kA

ckn esa MkDVj l frUnz f<Yyksa t h us
cgqr  fnyh Hkkoksa l s vi us ekrkt h vkSj fi r k t h
dh esgurd' k ft Unxh] muds R; kx vkSj r i L; k
vkSj muds }kjk Lo; a ds Åi j gqbZ esgjckfu; ksa
dk C; ku fd; kA fL=k; ksa esa QSyh gqbZ feF; kvksa ds
çfr  foLr kji woZd o.kZu fd; kA i kfjokfjd
mnkgj.k nsdj feF; k fo' okl ksa ,oa l aLdkjksa dks
l e>kus dk mudk l axzke fgrdj FkkA
' kke % 6-30 ct sA

l Hkki fr  % Jheku xkSre t hA
fo"k;  % fo' ks"k çHkkoksa }kjk mPp i fjorZu

Hkt uksa ds xku ds ckn i gys mUgksaus
fo' ks"k l Eeku ds ; ksX;  Jheku cynso fl ag t h
o Jhefr  l qjt hr  cjkM+ t h }kjk Hkst s x,
' kqHkdkeuk o vk' khokZn Lo: i  l Uns'k dks i <+dj
l quk; kA

ml ds ckn mUgksaus vi us C; ku esa bl h
xk¡o ¶dY; k.ķ  dh  mi ek dks crk; k fd ; gk¡
euq"; ksa esa Js"B gLrh J¼s; k t h o i je egku
vkfoHkkZo nsokRek us vi us pj.k Mkys gSaA ; gk¡
J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h us vi us r i  ds
}kjk Mkdqvksa ds l jnkj dks cnyk gSA vU;
[ kw¡[ kkj] vU; k; dkjh] i ' kqo/  djus okys o
yM+dhekj nkuoksa t Sl ksa dks cnyk gSA bl ds ckn
mUgksaus dbZ mnkgj.k nsdj Li "V fd; k fd , sl s
fujkys l r xq:  dh f' k{kk o çHkkoksa dks i kdj
uk' kqØs o dr̀?u cPps ' kqØxqt +kj o l sokdkjh
cus gSaA vki t h dk C; ku cgqr  nhurk i woZd o
çsj.kknk; h FkkA

bl ds ckn Jheku cycgknqj fl ag t h us
gkt jhu dks l Ecksf/ r  djds bl  çksxzke l s çsj.kk
gkfl y djus dks o vi us vUnj dqN ç.k djus
ds fy,  fgrdj l q>ko fn,A ; g l Hkk Hkh vPNh
çHkko' kkyh o djhc 2 ?k.Vs rd pyhA
5 Qjojh 2024]
l e;  % 9-30 ct s
l Hkki fr  % Jheku cycgknqj fl ag t h
fo"k;  % J¼k Hkkt u ekrk vkSj fi r kA

l Hkki fr   t h us i gys uspj rRo dks
l e>k; k] ml ds vUnj fdl  çdkj gj {k.k
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i fjorZu t kjh gSA t ks fgrdj i fjorZu dh vksj
t krs gSa] og fodkl dkjh i fjorZu dh vksj t kr s
gSa] o t ks [ kjkc o vfgrdj i fjorZu dh vksj
t krs gSa og fouk' kdkjh i fjorZu gkfl y djr s
gSaA bl ds ckn mUgksaus J¼kHkkt u dkSu gksrs gS]
fo' kq¼ i jksi dkjh dkSu gksrs gSa] ekrk&fi r k
vi us cPpksa ds fy,  fdl  çdkj fo' kq¼ mi dkjh
o bl fy,  J¼kHkkt u gSa bl dks l e>k; kA

l Hkki fr  t h us vi us ckjs esa crk; k fd
dSl s muds vUnj t c mPp çHkkoksa l s ekrk&fi rk
ds çfr  t c J¼k l Eeku i Snk gqvk r ks os vi us
l s cM+s pkpk&rk; k l s (ekrk&fi r k ds) f[ kykQ
,d nks yQt  Hkh l quuk cnkZ' r  ugha dj l ds
vkSj mUgsa vkxs ds fy,  , sl h xqLrk[ +kh dHkh u
djus dh psrkouh ns nh t cfd os [ kqn i gys ek¡
dh dnz u djus okys o mUgsa l r kus okys ot wn
FksA mUgksaus vkSj dbZ t uksa dh J¼k] l Ueku o
l sok dh ?kVukvksa dk o.kZu fd; kA

l Hkk ds eè;  esa çsfjr  gksdj Jheku

xqjnso jkt  t h us ¶ek¡ I; kjh ek¡̧  Hkt u dk [ kM+s
gksdj Hkko foHkksj voLFkk esa xku fd; kA

bl ds ckn l Hkki fr  t h us bl  ozr  l s
l Ecaf/ r  fgrdj jhr  dks fuHkkus ds fy,  vi hy
dh ft l ds ckn gkt jhu esa l s cPpksa us vi us
ekrk&fi r k] l kl &l l qj o vU;  cM+ksa dks Qwyksa
ds gkj Mkys vkSj muds vkxs ç.kke djds
l Ueku çn' kZu fd; kA

bl ds ckn dbZ t uksa us mi jksDr  l k/ u
ds }kjk çsj.kk ykHk djds xgjs Hkkoksa l s vi us
ekrk&fi r k o vU;  l EcfU/ ; ksa ds }kjk i k,  gq,
fgrksa dk C; ku fd; kA l Hkh gkt jhu gh t Sl s fd
xq:  vèr  jl  dk i ku djds / U; &/ U;  vuqHko
dj jgs FksA

l Hkk ds ckn l c / eZ l EcfU/ ; ksa us
Hkkst u fd; k] l Hkh dks [ khj dk l sou djk; k
x; kA vUr  esa l c us i fo=k [ kqf' k; ksa ds l kFk
HkkoHkhuh fonkbZ yhA nku ds : i  esa 10]000
: i ; s çkIr  gq,A

Hkko çd k' k
1) Jheku nwuhpUn t h&  eq>s esjs fi rkt h
ds cgqr  mi dkj ut +j vk jgs gSaA fi r kt h us
t ehu esjs uke Hkh djok nh Fkh i jUrq HkkbZ us
t c muds fo: ¼ eq>s dgk fd mUgksaus rsjs uke
t ehu ugha djokbZ rks eSaus xqLl s esa mu i j okj
djus ds fy,  i RFkj mBk fy; k Fkk] i jUrq cpko
gks x; kA esjs fi r kt h us esjh Vk¡x dh gî óh VwVus
i j ml s , sl h t ksM+h fd VwVus dk i r k Hkh ugha
yxrk ft l l s eSa vkt  rd py jgk gw¡A ,d ckj

esjk ,d e'khu ds }kjk gkFk dk v¡xwBk dV dj
uhps fxj x; k Fkk ml s Hkh mUgksaus t ksM+ fn; kA
muesa cgqr  xq.k Fks os gî óh mr jus vFkok VwVus
i j ml dk bZykt  o vU;  dbZ çdkj dh fcekfj; ksa
ds bZykt  csgr jhu r jhds l s o eqÝr  esa nokbZ; k¡
nsdj djrs FksA og i ' kqvksa ds Hkh bZykt  esa cgqr
; ksxnku nsrs FksA ge mudh dnz ugha dj l ds]
bl dk cgqr  nq[ k gSA
2) Jheku xqjnso j kt  t h %&  gekjs
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J¼s;  ekrk fi r k t h t ks ckras gesa crkrs Fks ge
mudh ckrksa dh dnz ugha djrs FksA 1949 esa oks
[ kkyh gkFk i kfdLrku l s vk,  FksA cgqr  de
t ehu vykV gqbZ FkhA esjs J¼s;  fi r k t h vkSj
J¼s;  ekrk t h vkSj J¼s;  r kbZ t h us cgqr
esgur  dhA [ ksrh dhA mUgksaus t ks esgur  dh oks
gekjs fy,  dhA esgur  djds mUgksaus nks l s ckjg
,dM+ dk gesa ekfyd cuk fn; kA eSaus ,d ckj
fi r k t h dks dg fn; k rql ha l k<+s ybZ dh dhrk
gSA ( jks&jks dj) xq:  egkjkt  t ks gekjk Hkyk
djr s gSa] ml dks ge ugha t ku i krsA 2000&
2024 rd fi r k t h dks xq:  egkjkt  dh dì k
l s ç.kke djr k FkkA Jheku t h dk ys[ k êk¡ dh
Nk; k* i <+dj vi uh ekrk t h dh l sok djus
yxk gw¡A esjs fi r k t h esa bZekunkjh cgqr  FkhA
mUgksaus mudh bZekunkjh dh ?kVuk crkbZA
3) Jheku t y/ j  t h p. Mhx<+ %&
; gka vkdj vi us fi r k t h dk i jksi dkjh : i
fn[ kk gSA esjs fi r k t h ejht +kas dks gLi r ky
i gqapkrs FksA vkSj èrdksa dk l aLdkj Hkh djokrs
FksA eSa vkxs l s , sl s i jksi dkj ds dke d: axkA eSa
ekrk t h dh nokbZ vkSj di M+ksa ds fy,  l sok
d:axkA eSa ekrk t h dh l sok djus okys HkkbZ dks
vi uh t +ehu nwaxkA
4) Jheku cynso fl ag t h <k. kh %&
1947 esa ekrk t h Hkkjr  vk x,A b/ j cat j
t ehu vykV gks xbZ ekrk t h l nesa l s Hkj xbZA
gekjs fi r kt h us gekjh i kyuk ds fy,  nwl jh
' kknh ugha dhA gekjs fi r k t h gesa strong

cukdj x,  gSaA
5) Jheku cwVk fl ag t h %&  esjh vka[ ks

[ kjkc gks xbZA ekrk t h eq>s bykt  ds fy,
ysdj t krh jghaA l Hkk esa t kus ds fy,  ekrk t h
us i Sl s fn,A eSa vkt  rd vi uh ekrk t h ds
dgus i j l Hkkvksa esa t krk jgk gw¡A
6) Jheku cycgknqj  fl ag t h %&  gekjs
[ skr  esa ,d ò{k FkkA gekjs cqt qxZ pkgrs Fks fd
og ò{k u cspk t k,A i j eSaus oks ò{k csp fn; kA
; g esjh xqLrk[ kh FkhA
7) Jher h Hkt u d kSj  t h %&  eq>s vi us
fi r kt h ds xq.k ut +j vkrs gSaA esjh ekrk t h
i jyksd pyh xbZ Fkh] fi r k t h esjh cgqr  l sok
djr s jgsA
8) Jher h nfoUnz d kSj  t h %&  esjs fi rk
t h cgqr  bZekunkj O; fDr  FksA esgur  djds
mUgksaus t ehu cukdj nhA ,d ckj eSaus vi us
fi r k t h dks u' ks dh xksfy; ka ns nha] , sl k i ki  Hkh
gel s gqvk gSA u' ks dh ot g l s mudh t ku gh
pyh t kuh FkhA fQj ekrk t h us mudh l sok
djds mudh t ku cpkbZA
9) Jheku l qUnj  yky t h %&  l Hkk esa
cSBdj ekrk ds mi dkj ut +j vk jgs FksA vi uh
ekrk ds çfr  xyfr ; ka ut +j vk jgh FkhaA esjh
' kknh vkSj cgu t h dh ' kknh i j ekrk t h us
dgk fd cgu dks ,d crZu dh t +: jr  gSA eSaus
dgk crZu dh dksbZ t +: jr  ugha gSA eSaus mUgsa
l [ +r  yQt +ksa esa mUgsa MkaV fn; kA vc ; gka vkdj
ut +j vk; k gSA esjs fi r k t h cgqr  bZekunkj FksA
1947 esa t c Hkkjr  vk,  r ks ,d t ehu ge cksrs
FksA geus t +ehu NksM+ nh] csbZeku ugha gq,A
t +ehu i j dCt k ugha fd; kA esjs ekrk fi r k t h
rks i jyksd pys x,  gSaA vc muds va' k ; kfu
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vi us HkkbZ cguksa dh l sok d: axkA eSa vi us HkkbZ
cguksa dk vi eku ugha d: axkA
10) Jheku t kxhj  fl ag t h ( fy[ kd j )

eSa t ks i gys Hkwyk gqvk Fkk] og bu
l Hkkvksa esa dqN ut +j vk; k gSA eSaus ekrk&fi r k
dk vuknj fd; k gSA eSaus (euet hZ l s) dqN
i ' kq csp Mkys t ks eq>s cspus ugha pkfg,  Fks

ft l l s fd esjh ekrk] esjs HkkbZ o muds cPpksa
dks cgqr  rdyhQ i gq¡ph] ft l  dkj.k og jksus
yxsA eSaus vi us l q[ k ds dkj.k mUgsa rdyhQ
i gq¡pkbZA eSa bl  xyrh ds fy,  ekQh ek¡xrk gw¡A
vkxs l s vi us HkkbZ ds çfr  dksbZ xyrh ugha
d: axkA

l ar  foosd kuUn l hfu; j  l Sad . Mj h Ld wy d sl wi qj k esa
ekr k& fi r k fnol

fi Nys o"kZ dh r jg bl  o"kZ Hkh mi jksDr
Ldwy esa ekrk&fi r k fnol  cgqr  mRl kg ds
l kFk euk; k x; kA bl  mi y{k ds fy, ] MkDVj
fefl t + l frUnz f<Yyksa o xksi ky d"̀.k t h 9
Qjojh dks i gq¡p x,  FksA 10 rkjh[ k ds l k/ u
efUnj eYysdka esa / eZ l EcU/ h ,d=k gq,  vkSj
l cus feydj ,d l Hkk ok fgrdj ckrphr
dhA l c / eZ l EcfU/ ; ksa dks ekrk&fi r k fnol
i j vkefU=kr  fd; k x; kA

l ar  foosdkuUn Ldwy Jheku l jr kt
t h] t ks i gys ; gka fçal hi y jgs gSa] vc l jdkjh
ukSdjh esa gSa vkSj l q[ knso t h Hkh dh eydh; r
gS] nksuksa l ekt  ds mRl kgh l sod gSa] bl fy,
og xq:  egkjkt  dh f' k{kk dks vi us Ldwy esa
cPpksa vkSj muds ekrk&fi r k rd i gq¡pkuk
pkgrs gSa vksj ml ds fy,  cgqr  l axzke djr s gSaA

MkWDVj l frUnz f<Yyksa vkSj xksi ky t h us
10 rkjh[ k dks l kjs çksxzke dk t k; t +k fy; k vkSj
dqN vPNs l q>ko Hkh fn,A 11 Qjojh 10-30 ct s
çksxzke vkjEHk gqvk] ft l esa cPpksa us ò¼vkJe]

fi Tt +k Mfyojh boy, jke&n' kjFk l aokn] Jo.k
dqekj dk eka cki  dks rhFkZ ; k=kk i j ys t kuk ok
n' kjFk }kjk o/ ] vkSj vPNh l axr  }kjk dr̀ ?u
cPps dk dr̀K cuuk vkfn oks cgqr  l qUnj <ax
l s çLrqr  fd; k x; kA bl ds fHkUu cgqr  l qUnj
Hkt uksa dk ùR;  }kjk Hkh cgqr  vPNk okrkoj.k
FkkA baVjusV o eksckbZy vkfn ds vuqfpr  mi ; ksx
ds fo"k;  esa Hkh çLrqr  dh xbZA

l kjk çksxzke cgqr  çsj.kknk; d vkSj fnyksa
dks Nwus okyk FkkA dqN fo| kfFkZ; ksa ok vè; ki dksa
us Hkh vi us vPNs Hkkoksa dk o.kZu fd; kA

bl  çksxzke esa MkDVj l frUnz f<Yyksa t h
eq[ ;  vfr fFk Fkha vkSj ekuuh;  Jheku cycgknqj
t h Hkh mi fLFkr  FksA Jheku t h us nso l ekt
çcU/  dh vksj l s Ldwy ds LVkQ] eSaust eSaUV]
vkSj fo' ks"kdj MkDVj l fr Unz f<Yyksa dk
/ U; okn fd; k fd vi uh [ k+jkc l sgr  ds l kFk
Hkh og bruk yEck l Qj djds vkbZ vkSj
çksxzke esa l gk; d cuhaA

l kjk çksxzke ns[ kdj mi fLFkr  ,d l Tt u
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bl  çksxzke esa ,d NksVh l h ekrk fi r k

fut  d k l k/ u d j us d h vko' ; d r k
nso/ eZ t hou dk / eZ gSA t hou / eZxr

fgrvfHkyk"kk ds mRi Â gksus ds fcuk ykHk ugha
gksrkA t hou l acU/ h fgr  vfHkyk"kk ds mRi Â
gksus i j gh dksbZ t u , sl s l k/ u t kuuk vkSj i wjs
djuk pkgrk gS fd ft ul s t hou dk fgr  gksA
l k/ u ds fcuk t hou mÂr  ugha gksrkA bl fy,
çR; sd t houdka{kh ds fy,  l k/ u' khy gksuk
vko' ; d gSA

t ks l sod vFkok J¼kyq t u deZpkfj; ksa
ds l k/ uksa esa ; ksx nsus ds vuar j fQj vki  dksbZ
vH; kl  ugha djr s vFkok muds f' k{kd t u
mUgsa t ks l k/ u crkrs gSa] og fcYdqy ; k Hkyh
Hkkafr  i wjk ugha djr s] og / eZ t hou ykHk ugha

dj l drsA ,sl h voLFkk esa og uhps dh xfr
dh vksj gh t krs gSa] vkSj vi uh / eZ t hou ykHk
fo"k; d ; ksX; rk dks ( ; fn og dqN Hkh muesa
orZeku gks) / hjs&2 [ kksrs t krs gSaA bl hfy,  t ks
t u gekjh l axr  esa vkdj vkSj muds l k/ uksa esa
; ksx nsdj Hkh vi uh mÂfr  ds fy; s vki
l k/ u djuk vkjEHk ugha djr s vkSj t ks dqN
muds f' k{kd t u mudh HkykbZ ds fy,  mUgsa
crkrs gSa] ml s i wjk ugha djr s] og mi jksÙkÚ
fu; e ds vuql kj t gka vi us t hou dh cgqr
cM+h gkfu djr s gSa] ogka deZpkfj; ksa ds vfr
Js"B vkSj ewY;oku i fjJe dks Hkh fu"Qy djrs gSaA

&J¼s;  Jheku nsoRo fl ag t h

ds fo"k;  esa l Hkk dk vk; kst u Fkk] t ks ukVd
dk gh Hkkx Fkk] ml s Jheku xksi ky t h us cM+s
çHkkonk; d <ax l s fuHkk; kA ft l dk çHkko cPpkas
ds vykok mi fLFkr  t uksa i j Hkh cgqr  vPNk
i M+kA ml ds ckn l kjs mi fLFkr  t uksa dks Hkkst u
djk; k x; kA


